FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome e Nome

Qualifica
Amministrazione

Incarico attuale

Tel. ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZE LAVORATIVE (INCARICHI RICOPERTI)
» Data (da — a)

« Tipo di azienda

Denominazione incarico

» Data (da —a)
« Tipo di azienda
» Denominazione Incarico

* Data (da—a)
* Tipo di azienda
» Denominazione Incarico

* Data (da—a)
* Tipo di azienda
» Denominazione Incarico

* Data (da - a)
* Tipo di azienda
» Denominazione Incarico

* Data (da-a)
* Tipo di azienda
» Denominazione Incarico

Data (da—a)
* Tipo di azienda
« Denominazione Incarico
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AVVOCATO VINCENZA

DIRIGENTE PSICOLOGO
ASP 9 TRAPANI
DIRIGENTE- PSICOLOGO U.O.S. DI PSICOLOGIA MARSALA/MAZARA

0923 657983

vincenza.avvocato@asptrapani.it
uopsicologiamazara@asptrapani.it

DAL 1994 A TUTT'OGGI
ASP 9 TRAPANI
DIRIGENTE-PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA

DAL 2022 A TUTT'OGGI

ASP 9 TRAPANI

INCARICO DI ALTA PROFESSIONALITA’

“Psicoeducazione e pratiche di Mindfulness per la gestione dello stress”

DAL 2013 AL 2022
ASP 9 TRAPANI
INCARICO DI MEDIA PROFESSIONALITA’ “Psicologia della famiglia”

DAL 2005 al 2015

ASP 9 TRAPANI

ATTIVITA’ DI TUTOR PER LAUREANDE IN PSICOLOGIA E SPECIALIZZANDE IN
PSICOTERAPIA

LA SOTTOSCRITTA HA SVOLTO, NEL TEMPO, DIVERSI INCARICHI DI DOCENZA, PRESSO
DIVERSI ENTI: ASP 9, TRAPANI; ISTITUTI SCOLASTICI DEL TERRITORIO DI DIVERSO
ORDINE E GRADO; CROCE ROSSA ITALIANA; AVO; IN COLLABORAZIONE CON LA CASA
FARMACEUTICA NOVO NORDISK; IL CONSORZIO ISB (CRESSM) GIBELLINA; E.F.A.L. (ente
formazione addestramento lavoratori)

INOLTRE, HA ASSUNTO INCARICHI DI RESPONSABILE/CONDUTTORE DEI SEGUENTI
PROGETTI:

08/03/2019

ISTITUTO COMPRENSIVO “PIRANDELLO-S.G.BOSCO”

(Scuola Polo per la Formazione, Ambito 28)
ESPERTO-FORMATORE PROGETTO

“Favorire I'apprendimento guardando al funzionamento del cervello”

ANNI 2017/2018

ASP 9 TRAPANI

INCARICO DI DIRIGENTE PSICOLOGO PROGETTO FAMI SILVER
“Obiettivo nazionale 1-Potenziamento del Sistema di 1° e 2° accoglienza”

25/05/2016

AIF SCUOLA SICILIA/IMAZARA

SCUOLA MEDIA “L. PIRANDELLO”

RESPONSABILE DEL PROGETTO E RELATORE AL WORKSHOP
“Coltivare la consapevolezza per potenziare le abilita di apprendimento”


mailto:vincenza.avvocato@asptrapani.it

* Data (da - a) ANNO 2016
+ Tipo di azienda ASP 9 U.O.S. di Psicologia, sede di Mazara
+ Denominazione Incarico RESPONSABILE DEL PROGETTO E CONDUTTORE DI UN PERCORSO FORMATIVO, PER
GRUPPI, SULLA PRATICA DELLA MINDFULNESS
NELLA GESTIONE DELLO STRESS

+» Data (da - a) ANNO 2014
« Tipo di azienda ASP 9 TRAPANI
 Denominazione Incarico INCARICO DI DIRIGENTE PSICOLOGO PO di PSN2012
“Riabilitazione psicologica in reparti critici”

Data (da —a) ANNI 2002/ 2003
* Tipo di azienda 2°CIRCOLO DIDATTICO SAN GIOVANNI BOSCO
* Denominazione Incarico ESPERTO PSICOLOGO NEL PROGETTO
“Le officine del sapere” POR 3.06

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data (da —a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

OTTOBRE 2020/FEBBRAIO 2021
COMPASSION MIND ITALIA
MINDFUL SICILIA

1°/2° LIVELLO CORSO AVANZATO
COMPASSION FOCUSED THERAPY
» Data (da—a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione o ANNO 2017/2018
formazione CEFPAS CALTANISSETTA

 Qualifica conseguita EXECUTIVE MASTER PNL IN SANITA’
(LIVELLO PRACTITIONER)

» Data (da — a) ANNO 2015/2016
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ISIMIND SICILIA
formazione MASTER IN MINDFULNESS E SUE APPLICAZIONI IN AMBITO CLINICO
* Qualifica conseguita INSEGNANTE DI MINDFULNESS

* Data (da — a) ANNI 2004 /2008

» Nome e tipo di istituto di istruzione o I.E.F.Co.S.T.Re
formazione (Riconosciuta con D.M. 23 Luglio 2001)
* Qualifica conseguita DIPLOMA DI PSICOTERAPEUTA SISTEMICO-RELAZIONALE
* Data (da-a) ANNI 1990/1995
» Nome e tipo di istituto di istruzione o APRAGI
formazione (Associazione confederata alla COIRAG, Pa)
* Qualifica conseguita FORMAZIONE IN PSICODRAMMA ANALITICO
+ Data (da - a) ANNI 1983/1984
» Nome e tipo di istituto di istruzione o C.I.S.S.P.AT.
formazione (Padova)
* Qualifica conseguita DIPLOMA DI OPERATORE DI TRAINING SUPERIORE
ANALITICO E DI NEUTRALIZZAZIONE AUTOGENA
~ -Data(da-a) N°632 del 20/05/1993
» Nome e tipo di istituto di istruzione o ORDINE DEGLI PSICOLOGI
3 formazmpe SICILIA
* Qualifica conseguita ISCRIZIONE
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» Data (da — a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Data (da—a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Qualifica conseguita

CONOSCENZE LINGUISTICHE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI E SEMINAR,
PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONE A RIVISTE,
ECC., ED OGNI ALTRA IN ALTRO
(PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E
SEMINARI, PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONE A RIVISTE,
ECC., ED OGNI ALTRA
INFORMAZIONE CHE IL DIRIGENTE
RITIENE DI DOVER PUBBLICARE)
FORMAZIONE CHE IL DIRIGENTE
RITIENE DI DOVER PUBBLICARE)

PUBBLICAZIONI:

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

CON COMPUTER, ATTREZZATURE
SPECIFICHE, MACCHINARI, ETC

MAZARA, 30/06/2023
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20/12/1999 (art 35 L.56/89; L.4/99)
ORDINE DEGLI PSICOLOGI

SICILIA

RICONOSCIMENTO ALLO SVOLGIMENTO
DELL’ ATTIVITA’ DI PSICOTERAPEUTA

18 GIUGNO 1983
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

DIPLOMA DI LAUREA IN PSICOLOGIA

INGLESE

BUONA
BUONA
SCOLASTICA

LA SOTTOSCRITTA HA APPROFONDITO LA FORMAZIONE, NEGLI ANNI POST-LAUREA, IN
PROBLEMATICHE PSICO-SOCIALI RIGUARDO | MINORI E GLI ADOLESCENTI CON
RIFERIMENTO ALL’APPROCCIO SISTEMICO-RELAZIONALE, OLTRE AD AVERE SVOLTO UN
LAVORO PERSONALE DI SUPERVISIONE, ATTRAVERSO LA PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI
PSICODRAMMA ANALITICO.

LA FORMAZIONE DEGLI ULTIMI ANNI E STATA, |INVECE, FOCALIZZATA
SULL’APPROFONDIMENTO DELLE NUOVE STRATEGIE, PER LA GESTIONE DELLO STRESS,
AFFERENTI ALLE NEUROSCIENZE, COME LA MINDFULNES E LA COMPASSION FOCUSED
THERAPY, COSI' COME SPECIFICATO NEL CURRICULUM PRECEDENTE DEL 2021

UN VALIDO ULTERIORE SUPPORTO FORMATIVO SI FE’ RIVELATO, INOLTRE, LA
FREQUENZA ALL'EXECUTIVE MASTER PNL IN SANITA’.

HA SVOLTO, INOLTRE, IL CORSO BASE IN MATERIA DI PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE
E DI TRASPARENZA DELL'ATTIVITA” AMMINISTRATIVA Al SENSI DELLA LEGGE 190/2012 E
S.M.L

- AUTORE DELL'ARTICOLO "OLTRE LO SPECCHIO: COPPIE
E BAMBININELL'ITER ADOTTIVO”

(PSICOBIETTIVO,1°ANNO,2007 FRANCO ANGELI)

- CO-AUTORE DELL'ARTICOLO "L'OPERATORE NELL'ADOZIONE
INTERNAZIONALE:UNA LETTURA SISTEMICA"
(PSICOBIETTIVO,2°ANNO,2006 FRANCO ANGELLI)

- CO-AUTORE DELL'ARTICOLO "IL BAMBINO NELLA DANZA TRA
NOI ADULTI" PRESENTATO AL CONVEGNO "IL BAMBINO
A RISCHIO SOCIALE" (ASS. CULTURALE PEDIATRI, PA 1997)

- AUTORE DELL'ABSTRACT "VISSUTO DELLA PROPRIA
MALATTIA IN 60 RAGAZZ| DIABETICI E RELATIVA
CONSAPEVOLEZZA NEI LORO GENITORI"

(4°CONGRESSO SOCIETA' DI ENDOCRIN.E DIABET.;BO,1983)

ADEGUATA PREPARAZIONE NELL'USO DEL PC E DEI PROGRAMMI
TELEMATICI ATTINENTI ALLO SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’ CLINICA
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